 (
«Особый» ребенок — это целый мир
со своими радостями и огорчениями,
со своим особенным восприятием
окружающей действительности, которая не всегда добра к нему
.
) (
Притча «Горчичное зерно»
Однажды Будде повстречалась пожилая женщина. Она горько плакала из-за своей нелёгкой жизни и попросила Будду помочь ей. Он пообещал помочь ей, если она принесёт ему горчичное зерно из дома, в котором никогда не знали горя. Ободрённая его словами, женщина начала поиски, а Будда отправился своим путём. Много позже он встретил её опять -женщина полоскала бельё в реке и напевала. Будда подошёл к ней и спросил, нашла ли она дом, жизнь в котором была счастливой и безмятежной. На что она ответила отрицательно и добавила, что поищет ещё позже, а пока ей необходимо помочь постирать бельё людям, у которых горе тяжелее её собственного.
)
 (
МИР «ОСОБОГО» РЕБЁНКА
Мир «особого» ребёнка –
Интересен и пуглив.
Мир «особого» ребёнка –
Безобразен и красив.
Неуклюж, немного страшен,
Добродушен и открыт
Мир «особого» ребёнка.
Иногда он нас страшит.
Почему он агрессивен?
Почему он молчалив?
Почему он так испуган?
И совсем не говорит?
Мир «особого» ребёнка…
Он закрыт от глаз чужих.
Мир «особого» ребёнка
Допускает лишь своих.
Юридический
и фактический адрес:
446600, Самарская обл.,
г.Нефтегорск, пр.Победы, 10
тел.: 8(84670)2-15-73
e
-
mail
:
tech
_
nft
@
samara
.
edu
.
ru
http://neftgt.minobr63.ru/
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Семьям, имеющим ребёнка с ограниченными возможностями здоровья
(памятка для родителей)


г. Нефтегорск



 (
     
Когда ребенку трудно, 
что-нибудь сделать
, или он делает это медленно и неумело, родителям очень часто хочется «помочь» ребенку, сделав это за него. Однако, для развития полезнее, если Вы дадите ему возможность сделать это самому,- поддерживая и поощряя
, и помогая лишь теми спосо
бами
, которые позволяют ребенку по мере сил самому себя обслуживать. В работе по развитию с особыми детьми очень важен индивидуальный поход не только в подборе упражнений, важно не столько д
у
мать, наблюдать за реакцией ребенка, замечать, как занятие помогает или меша
ет общему развитию ребенка. Необходимо приспосабливать занятие к потребностям каждого ребенка.
ПОМНИТЕ, ЧТО ВАШ СЫН или ДОЧЬ – ЭТО РАДОСТЬ!
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СТАРАЙТЕСЬ
* не  говорить  с иронией и насмешкой
* не делать постоянных  замечаний
не ругаться и не кричать на ребенка
* не торопить и не подгонять ребенка
* не говорить ребенку, что Вы его не любите или обиделись на него
* не давать ребенку чувствовать себя плохим
)[image: ] (
Р
екомендации родителям
*
Никогда не жалейте ребёнка из-за того, что он не такой, как все.
*
Дарите ребёнку свою любовь и внимание, но не забывайте, что есть и другие члены семьи, которые в них тоже нуждаются.
*
Организуйте свой быт так, чтобы никто в семье не чувствовал себя “жертвой”, отказываясь от своей личной жизни.
*
Не ограждайте ребёнка от обязанностей и проблем. Решайте все дела вместе с ним.
*
Предоставьте ребёнку самостоятельность в действиях и принятии решений.
*
Следите за
 своей внешностью и поведе
нием, 
р
ебёнок должен гордиться вами.
*
Не бойтесь отказать ребёнку в чём-либо, если считаете его требования чрезмерными.
*
Чаще разговаривайте с ребёнком. Помните, что ни телевизор, ни радио не заменят вас.
*
Не ограничивайте ребёнка в общении со сверстниками.
*
Не отказывайтесь от встречи с друзьями, приглашайте их в гости.
*
Чаще прибегайте к советам педагогов и психологов.
*
Больше читайте, и не только специальную литературу, но и художественную.
*
Общайтесь с семьями, где есть дети-инвалиды. Передавайте свой опыт и перенимайте чужой.
*
Не изводите себя упрёками. В том, что у вас больной ребёнок, вы не виноваты!
*
Помните, что когда-нибудь ребёнок повзрослеет и ему придётся жить самостоятельно. Готовьте его к будущей жизни, говорите с ребенком о ней.
)




 (
Н
Е НАДО
вставать на сторону людей, обвиняющих  ВАШЕГО ребенка  публично (лучше потом, без посторонних, спокойно, с глубоким пониманием ребенка обсудить возникшую проблему и помочь ее решить)
хвалить в присутствии ребенка других и ставить кого-либо в пример
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